Tradizicne E lrascendenza

Conversazioni con Adam Kadmon (raccolle da Clavde)

O non sappiamo affrontare gli evenli sul pianc fisico
con il NeEcessaric distacco non lo sapremo fare NEpPpPUre
sul pianc solhle.

di tralla di acquisire la consapevolezza cbe la vila cbhe
Scorre davanh ai nostri occhi & una mera illusione (‘La
vita & sogno”’, direbbe Calderon de la Barca) L'obieltivo é
quEllo di separare losservalore dallosservalo: questullimo
e costitvito EMminenteMmente dal pensiero, l'osservalore ¢ vn
qualcosa cbhe sta sopra E nella cui ollica ci dobbiamo
porre. Non e affallo verco, in allri lermini, cbe ic “peEnsco
dunque schno™ ic Non sonco 1l Mmico pensiero (cbe apparhlene
al mondo malerico) ma c’e in Mme vna “intelligenza” cbe mMmi
permeHeE di vedere dal di sopra cio cbhe la mia menie

sta pensandco, dominando il mic pensierco E rivolgendolo
vErso Dio. Questa tinlelligenza” non va perallro confusa
col osuper - o di cui parlanc gli psicologi E cbhe fa

SEMpre parte della mente.

Da quantc scopra discende necessariamente cbhe questa
consapevolEzza o Si acquisisce i FErMIiNI razienali
(dacché la menie - oi ripele - ¢ vihcolala al mMmondo
MHErico) bensi in FHermini di intvizione, cbe
soHeErraneamente entra £ Mmalura dentro di nol.

Qul concelo di Tradizicne: di scolitc Essa si confonde con
la consuveludine. NEl nostro campo indica invece qualcosa
cbe non ba origine umana bensi divina. E la scintilla
divina £d immortale cbeE ci consente di eEssere; e la
nostra anima, riflesso del &é divino cbe arde nel nostro
Cuore. A tale hradizione fa riferimento la religione
universale di cvi parla Guenon.
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Noi o conosciamoe affallo noi slessic per questo ci

immMmedesimiamco in quelloe cbe facciamo, E finiamMmo col
credere redale cido chbe reale mon e perché ¢ comunque
lEgalo al ciclo nascita - vila - morie. La Realla invece ¢

oltre 1 nostri sensi, sentiMent £ penSIEr], £ Si rivela a cbi
SUPEN qQuesti strumenti di falsa conoscenza.

LintelleHvale cbe si identifica col svo pensiero finisce osv
un binaric morto; sclo con la Mmedilazicne si pud SpPErare
di avvicinarsi qallintvizione della Realla. Per intraprendere
questa Via, pero, bisogna procedere dlla purificazione di



Sé SleEssi: pEr ESSEre amMmmMmessi al sacro bisogna Eessere
SAcriL

Una prima purificazione ¢ quella del corpo, da allvarsi
anzitluHo individvando £d evilando 1 cibi cbhe ci fanno
male. La sessvdalita, in questo contesto, e un biscgno comMme
gli albri, cbe ppon va né represso né incoraqggiato

cliremisvura. Il corpoe poi ba bisogno di movimenic nella
givalta misvura, cbhe ognuno avira cura di  individuvare:
quando il melabolismo rallenta infath i Puirienh

ristagnanc nellorganismo, con uvn  cerlo grado di
tossicita. Infine, mon andra hralasciala la pulizia del corpo
E la sva “manuvienzione” OSemMmbranc considerazioni di
SENSCO cOoMUDNE, Ma NoN Soho Pol codSi OVVIE.

Piu impegnativa ¢ la purificazicne dei sentimenti £ della
MeENIE, con cul cerchiamo pian piano di capire coMme
siamo fath (gli antichi allo scopo avevanco invenlialo i Mmik,
iNn cui Era celala la psicologia di oggi) Lo strumento
principale in questa fase e la mMmedilazione, con cul sSi
vanmno a sSeEparare |1 prodolhl dei sensi, dei seEnhiment E
della mente. Bisogna, come per il corpo, Qvere cura dei
propri senphliMmentt E  peEnSIiEric non c¢’e dubbic cbhe |l
PEDNSIEro sia crealivo, per cui ciascuno e artefice del
propric destino nella mMmisvra in cuvi peEnsa positive Ed
affronta di buon grado I gqgicie £ difficolla cbe gli si
paranco davanh (@hche percbé non sonc qalbro cbhe
illusioni...).

Scprattvito, per amare gli aliri - E peEr Essere riamalo -
devi amare e stesso, £ dunque avere grande cura di
ESSENE puri, fiduciosi in sé slessi £ f=Edeli a Dio, evilando e
insidie dell'avidita £ dell'orgoglio.

ImMmaginiamcoe la Cappella distina: il 3é e la manc di Dico,
'Apima ¢ la mano di Adamo.

kkk

i & deHo in pit occasioni cbhe la purificazione e
NECESSQAria peEr avvicinarsi al sacro, i Mmodo da passare
dal mondoe duale / irreale qallUnila. Non a caso, Il forze
NeEgalive osohno <qQuellE cbhe  separanco, come dimoshra
I'etimologia  slessa  dell'aggettive ‘“diabolico”. [0 questo
contesto, anchbe 1| pnozicnismo puo eEssere  vHIE  pEr
risvegliare cio cbe é dentro di noi, id st lo spiritco cbhe

by

quando nasciamMmo é avviluppalo nel nostro io.



Noi mon siamo la nostra perscondalita, siamo il nostro 3¢, la
fiammella divina cbe arde el nostro cuore. Noi siame in
realla cio cbe dalimenta la nostra slessa esistenza, ciceé
quellenergia cbhbe pervade luniverso E lo ba crealo. La
stessa Mmaleria e eEnergia: intormno @ noi &€ scolo EneErgia,
questa ¢ la Realla

Il mostro o +ENdeE ad avere, I Oé nmon ende veErso nulla,
in quantc - semplicemenie E AHraverso la medilazione
arrivicdmoe ad uvna inkvizione spirilvale Mo  intelleHvale,
non duale) cbe si manifesta nei Mmodi pilt impensaki.

Esiste uvnha oscala di valori nellVUniverseo, vha precisa
gerarcbia: si tralla ancbhe di invocare ed Evocare Queste
EDErgiE SsupEericri con la pregbiera (come dice il Vangelo:
‘Bussale E Vi sara aperto”). Ma per fare cio bisogna
imiziare la Via senza riserve mmentali, con la cerdezza
interiore cbe il Mmondo intericre non & Menc grande £d
importante di quelle Eestericore, E cbhe oSE riesco ad
accedere dqalle interrelazioni ra queshtih due mondi possco
limilare al MmassiMmo e scofferenze di questia vila E VIVEreE
SEreno. Quando i due mondi collidono infath il risvulialo e
SEMpre la depressione, £ @ volle il svicidic.

Nella medilazicne siamo dunque studenti di consapevolezza
(E dunque studiamo Noi StESSI), iNntendendo PEIr
consapevolezza proprico il lEgame Hra il mondo esterno E
quEellc intericre. Chi é consapevole si ponNeE quasi coMme un
doganiere ovlla linea di confine ra 1 duve mondi,
decidende cbeE cosa puvo Hransilare E cbheE cosa no E
discernendco il 3¢, il mondco estericore £ quellc interiore. Un
EsEMpic in lale sensco ¢ quelle della bandiera, la cui vista
risveglia il mic sentimenic palricltico, cbhbe a sva volla mi
spinge ad imbracciare il fucile ed a gelarmi inconiro
alla Mmorie; debbiamo essere in grado di disvelare questi
pProcessi, iNn Mmodo da acquisire la consapevolezza..
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Nel crealc Eesiste una precisa gerarcbia, ragion per cui
ciascunoc devVvE occupare la sva posizicne. Lvomo non fa
Eccezione: {vitavia, abbraverso la Via della gnosi, lvomo
abbandcocna la casella cbhbe gli spelHa nel crealo E va
‘allrove”. Ma la riduzicne del duale nellVne non & un
processc facile. Al condrario, droveremo delle resistenze,
dovule propric dalla gerarcbia di cuvi si e deHlo ed al fallo
cbe lvomo ba un certo livello energeltico cbe gli e svo
propric; se INtende passare ad un livello supericre, deve
attingere alle energie del svo spirito.



Lla Tradizicne ci insegna cbe la Realla ¢ qualcosa di
elterno, da non confondere con la realla illusoria che ci
circonda. Malgrado cio, ¢ innala in noi la pavra di
peErdere cio cbhe abbiamo, in primo lvogo la nostra vila
corporea (ma anchbe lE nostre cose, 1 nostri cari). Inkuire
cbe noi siamo tvHuno con cido cbe ci circonda ¢ il primo
passc per liberarci dalla pavra. Del resto, ancbe la
SciEnza ci informa cbe siamco fatli di altomi, al pari di cio
chbe ci circonda; £ l'alomo e quasi del tvHlo composto di
energia. Dunque NOI JIAMMO ENERGIA e siamo Hubh della
Stessa nalura (da cio lidea di fralellanza).

E difficilE convincersi a pon aver pavra della morte,
passaqgic da uno stadico in cuvi abbiamo vn corpo fisico
ad unhco in cui non lo abbiamo, ed a seEquito del quale o© ci
rivniamo al Padre celesie o rilorniamo sulla Terra (il cbhe
qgivstificberebbe I lanle dJdifferenze Hra gli vomini, ed |l
fallc cbhe taluni ra essi abbianco dei talendi straordinari
E Precocissimi).

la nnostra verika e il nostro Sé nomn cio con cui ci
identificbiamo.

Noi siamo in quanto siamo: non siaMmo cio N cul ci
identificbiamo. Come é scritbo in vun Vangelo “Lvomo non
puo fare bianco o nero vn sclo capelle” Pertantco si ba

da VIVEre cobh coscienza e oSerielta il propric 3¢ non il
propric o, Eevilando di identificarsi el peEDSIEN, DEI
progeti £ nEi rimorsi dellio, cbe moriranmo comn noi.  Noi

siamoe in quanic siaMmo, Pon N quantco  diveEniamo:
altrimenti la vila si brasforma in un inseguiMmMenic senza
fine di falsi obiehlhivi, i un dare corpoe qalle ombre cbhe
cavsa dolore, rancore, ocdic elc. O ci avvediamo cbhe ci
stiamo identificande col divenirg, ¢é opporivnoe quindi
fermarsi £ medilare. Ancora uvna volla viene in evidenza
comMme questa Via non sia falla di ervdizione filoscofica ma
di una pratlica incessanie.

D un Universco continvamentie in mulazione, il movimenito
ed il divenire devono necessariamMmente avvenire rispetHo a
qualcosa di fissco, chbe da vila a ubh noi. Questa ascesi
da un monde legalc a spazic/lempe ad un mondo
increato ed elerno e stalco indicalc allvomeoe in Epocbe
remote (Tradizicne). Di qQueEsta Tradizicne abbiamo
MmeMoria fin da quando esiste la scritbura (ad es, lliadeg,
Cdissea). di vedano: Orfec, Parmenide, Pilagora, Plalone,
Plotinco, Porfirio, qabbalist, alcbimisti medievali elc.

SQaint Martin definisce la sva Via dicendo cbe lo scopo
dellvome & entrare nel cuvore di Dic £ far enbrare |l
cvucore di Dic nellvomo. La Conoscenza significa ESSEre in
Dio, sveElando cid cbe ¢é gia in noi. Noi gia siamo quello cbe



siamo (il nostro Sé elernco, che arde come uvna fiammella
allimternc del nostro cuore) La fiammella ¢ Amor cbe
moveE il Sole £ e allre stelle: ¢ Dio stesso, il aliri Fermini.

La Conoscenza e il raggivngimento delle stalo in cuvi sono
il conoscitore ('Anima), il conoscivio (o) ed il rapporito
tra questi due. Per non perdersi in questa Via ci vuole un
Maestro. InD genere cio indica “uno cbe conosce la verika”
Chi la conosce? Un eEsemMmpic € CGesl, il Cristo risorto cbe
puvo dire: do sono la Via, la verita £ la Vila»

I mostre Maestro é il nostro d¢, sulla lerra ci sono sclo
istruHori. I 8é ci indica se le loro indicazioni sono valide
© MENo: SE cio cbhe sentiamco fa risvonare qualcosa nel
nostro J¢é, quelle che sta parlando é un riflessco del
Maestro. Olre £ prima della lanterna dellintelligenza c¢ il
nostro Cuore, cbe ci deve quidare.
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Noi mon siamo la nostra mente. Con uvna medilazione
prolungala ci accorgiamo che dielro la nostra mente c'e
qualcuno cbe ci ocsserva ('Alena dei Greci). Ad es. quando
ci accorgiame di pensare a qudalcosa di immMmorale E
losservalore ci fa cambiare pensierco. Noi siamo quello
cbe ci fa cambiare pensierc. Quando non peENsco, o soho
iNnvece nella Mmia coscienza.

La Via dJdella ConosceEnza & vna Via di Hrasformazione, non

di ervdizione. Essa ricbiede alcuni particolari
alHeqggiamenti: vna grande allenzione a quesh argomend,
chbe osonco la base per costrvire il nosiro Essere

superandco la mente; grande vmilla, evilando orgoglic £d
avidita (I due colonne dErccole) Lavidila é peEr eseEmpio
quella di avere ncozieni nuove ogni volla. Poi occcorre la
dedizicne rispeHo a qualcosa che non si e capito: la
cosa va falla decantare nella mente. Ci vuole fedeE pEer
Non farsi scoraqgiare dal criticismo della postra menite:
cgni atto della Mmente & un givdizio («Non givdicale»).

la Realla ¢ £ si Hrova al di la del mondo duale. Il Reale e
colui che osserva | pensalore, pPeEr cul € DECESSTH IO
OSSENVareE lE coseE con il dovulo distacco. TulHto cio cbe
accade al penscHore & passeqqgero, dacche lvi stesso e
passeggero. Ecco perché bisogna acceHare il mondo
esternco, allriment si finisce col perdere lequilibrio; Ecco
peErché biscgna accetHtarsi, invece di colpevolizzarsi.

L'acceHazicne ¢ fondamentale: s non sconco in grado di
perdonare Mme stessco o gli allri mpon conseqguiro mMmai lo
stale di accetHazione, lasciando la mia eEnie D
aqgitazione.



I perdono ¢ legalc allamore (cice qalla consapevolezza di
EsSEre vna fiammella del grande Fuoco universale) In
assenza di accelHazione si formanco delle entila, delle
ombre cbe ci condizienanco, iMmpedendoci ddi meHeEre in
pratica tvHo cio Ci voglicno, per meHerico in pratica, delle
qudalificazicni particolari, talvolla innale: possiamo pero
darci da fare per QVEre vnNa SpeEranNzda.

«Ama il prossimo tvec come e slesso» significa: accelHa
entrambi £ perdonali.
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I 3é ¢ un tvHuhco col Divine Riparalore, con lavvertenza
cbe ncoi siamo in Dic E Dico e in ncoi, ma noi non siamo
Dic. I nostro obieHivo e annullare il duvalismeo, propric di
questc Mmondco, per enhlrare in vn Mmondo supEeriore, in cui
ci sohno dimensioni diverse: ci scohno infatbhl strvHure al di
scopra Ed al di solto del nostro mondo, in vna soria di
gerarcbia. Per questo molivo lo spiritisme & mollo
riscbiosc: ¢ giocare col fuoco.

Tulte cio cbe oscollecita I postro Eessere ostaccola la
pregbiera, inlendendce la pregbiera come la ripelizione
delle parcle chbe il 3é ci della £ cbe ncoi (come fa il
bimboe quandoe la madre gli insegna I pregbiere)

ripetiamo. In un particolare stalco medilalive possiamo
infatti venire in contallo col nostro dé Ed e Lui «
SuggEerirci che cosa dirg, anche perché - givnic a quello
stadic - lvomo non saprebbe che cbiedere, prive com'e
di qualsiasi desideric maleriale. Ecco cbe interviene dallora
il 8¢, quale fuoco iNnteriore del svo Essere, che si infiamma
pPer il soffic dolce della saggeEzza.

OE con linvocazione rivsciamo ad evocare ancbe degli
aivhi esterni rivaciremo ad accendere Questia saggQezza £
valicare il digframma che separa il mondo a HE
dimensioni ed il mondo osupericre. Percbé il fvoco e
considerato ancora oqgqgi vn simbolo? Perché rappresenta
appuntc questo fucocco sacro, che ci consente di arrivare
allunione con lo spirito, rivnificando delle parti cbhbe sonho
iNn Poi E rivnendoci dlla casa del Padre. Una volla acceso
questo fucco, si stabilisce vn lEgamMme che e peErmanente.

Questa e la conoscenza: annvllare la dudalita. Essa avvieEne
allimternc di noi stessi E non e esprimibile a parole: la
coNoscenNza & mangiare la mela, invece di sentirsi
raccontare il svo sapore. Chi accede qalla conoscenza ba
abbandonaltce il mondo del divenire per andare in qQuello
dellEssere. Il mondo della conoscenza ¢ il mondo del
presente, intesc comMme quel punto infinilkesimale  Hra



passate E fulurco: in quel mondo non esiste divenire, ma
solo Essere. In fondo nella medilazione si perde il
contaltc col teMmpo, perché si naviga propric in quel
punto, dove si e Quello ¢ il mondo di Dic.

La Via della Conoscenza ci indica la Realla ecco peErché
la realla malerica non é reale. La Veridka si raqgivnge solo
essendo in quel punto. | punti svu cui lavorare scnco Hre: 1.
Ascoclio degli iNsEgNaMEeEn; 2. riflessione sugli
insegnamMmenti; 3. Mmedilazione.
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S sludiamo la biografia di Lovis Clavde de daint Maritin,
e facile vedere com'egli avesse l'aspelto di un giovane
santc pivHosto cbhbe di un filescofo, £ cbe la sva condolia
fosse ispiralta dlla mMmassima discrezione, austerita E
castita. E' quasi avlomatico collegare questa condolta agli
insegnamMmenti di Martinez de Pasqually, cbe imponeva i
svol discepoli vn regime di vila pit rigide di quelle dei
sacerdoti della torab.

Alla morie di Martlinez, LCAOIMN ipizialmente aivlia i Fralelli
Pel conscolidamentioc della leosofia maritinezista, confluila
nNel Rilco OScozzese rehHificalceo di J.B. Willermoz: quasi subilo
pPEro da Il dimissioni da tuHE IE societa iniziakicbe, peEr
persequire vna Via ocolitaria ed individvale, di cui negli
anni fara partecipi solo pocbissimi indimi.

Questa Via del cvore, pur tenendo in gran conto gli
insegnamMmenti  Mmartinezisti £ l'eEsigenza  fondameniale di
purificazione e relificazicne del pensierco cbe é alla base
ancbhbe della leurgia, si sviluppa non in operazioni esteriori
bensi in uvno sltalo di consapevolezza inleriore cbhe osi
nuire in primo lvoge della pregbiera.

"Nvota costantemente nella pregbiera - dice dqint-Martin -
CcOoME N Un vastc oceano in cul Non riesci ad individvare
né la riva né il fondeo E un cui linfinika immensita delle
acque H consenta in ogni istanie un'eEvoluzicne libera £
priva di tvrbamenh”.

La distinziene Hra la ‘via levrgica”  la ‘via cardiaca” - al
neto dell'opera di purificazione cbe e rimasia
sostanzialmente iMmmuiala nelloc sviluppe della via di
Martinez in quella di LCAOM, £ cbe rappresenta il 99.99%
dellopera da compiere - risiede nella  prediliziene di
ciascun Fralello per uvna cohcieEziIONDE MoSTCTA OVVENo
cristica della Divinita. Nel primo casc si tende dlla
manifestazione osvu questo pianco di vun Dic abscondilus
(come avvieEne nell'eEpiscodic biblico del rovelo ardenie), nel



secondo la Divinita si rivela dallinternc dellvomeo: si veda
lepiscdico della lrasfigurazione del Riparalore sul Monte
Tabor.
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E ben possibile ideplificare uvna corrente  unilaria
Tradizionale, chbe parle dai filoscofi prescocratlici ed arriva
ad Assagicli passando per gli alcbimish, LovisClavde de
Qaint Martin, i sufi Ed i saqqgi orientali GQuesta Filosofia
pPErenneE, evidentemente, Do puo ESSEre rivendicala in
maniera esclusiva da nessun Ordine, nessuvna filiazicne E
NESSUN gruppo inizidtico: da qui deriva limporitanza assai
limitlala cbe il dSaqggic deVE riconoscere i brevelh, ai
gradi £ a lvHE IE sovrasirvHure similari.

StreHamente collegateo e il FeEMma della differenza Hra
sapienNza £ Jdaqgqgezza, ra mera ervdizione &d avlentica
realizzazicne spirttvale: si pensi i nuMmEercsi sank  di
NeEssuna cullura, cbhe bannc pero avulceo il priviegico di
intvire il Divino. Ecco perchbeée la nostra allenzione deve
ESSENE  soprabiviic rivolla dqll'operativita (qui intesa  nel
SENsco di  purificazicne, di avlodisciplina, di pregbiera
atliva £ di medilazione), mentre l'ervdizicne ci puo tornare
vhilE per meglic delimilare ed esprimere 1 concelh
Tradizionali, purchbé in mMmaniera oscevra da oscofismi E
dissertazioni dotirinali

Questa impostazicne ba il vanlaggico di migliorare Ila
nostra vila, di dqllontanare Il angosce £ di farci capire
cbe la mMmorie non e allro cbe uvn tHransilo cui ¢
sotoposta la nostra anima, in allesa di vlkeriori prove.
Ma dobbiamco guardarci dal dare queste perle i porci, o
dal parlare di queshi argomenti coil pagani ed i
samaritani, perche pocbissimi sconc N grade di farne
cggeHo di mMmedilazicne E ppon di schermo. Chi ba
orecchie per intendere, inlenda”, dicono I Scritbure:
iNnteEndendce anche cbe il nostro peErcorsc ci  SErve

unicamente nella prospeHiva di affinare 1"vdilo spiritvale”

A riprova della sostanziale ovnila della Tradizione, si
VEdano in sequenza dlcuni passi del Tableau di LCAIM, la
quartina 635 del Rubaiyyal del svfi Omar Kbayyam e la
relativa andalisi di Paramabansa Yogananda. Identica é la
SEparazicne Hra lvomo maleriale (la coppa d'argilla, I'Ego
subcosciente ed avlomatlico) E lo spirito vivificaltore (il
Vino divineo), identico il rifivio delle passioni senscoriali -
cbe producono uvnicamMmente assuefazione £ riMmpiant,



identico e lanelifc versco il 3¢, peErcepito come un HENUVE
ricordo a segquitco della cadulia £ della incarnazione.

Come nolazioni osupplementari, VviENeE offerio dall'esame
generale il temMibile versellco “"A cbivnque ba, verra dalo E
sara nell'abbondanza; ma a cbi non ba, verra {ollo ancbe
quelle cbe bal” da inlendersi nel sensco cbe, s noi
PErcorriamo con convinzione la nostira Via, arriveremo
nella condizicne di cbhi vieEne aqivialo dallAllo; senza questo
adivio supericre, del resto, ogni sforzo vmanco sarebbe un
invtile allo d'orgoglio.

Si noti beEneE peEro che non dobbiamo lavorare in vista di
una ricompensa, dacche la nostra Via non e allro cbe
cbbedienza dlle grandi leggi dellArmonia Universale, E
peErseguendola in un cerfto seEnsc non facciameo allro che
coMmpiere con zelo il nostro dovere di crealure. Per
colecro cbhe sonc nellabbondanza vale poi I preceto
evangelico “"eralvitamenie avele ricevilo, gralvilamenie
dale” WM+ 10, &), in forza del quale la Tradizione dovra
ESSENE  Hrasmessa a colero che neE sconco degni. Chi
ViceEVErsa si abbandonera qalla maleria, sara sprofondalo
ancora pit in bassco, i quello cbe il volgo definisce
linfeErno - ovverco la melafisica lontananza da Dio.

Da cio emerge lulilita delle nostre pralicbe ancbe per
affrontare ancbe Il piu terribili prove della vila Herrepa
impostando i1 nostri comportament ai concelhi cardine di
vmilda E carita, dall'ora et labora dEi BeEneEdedtini, come anlidolo
all'egoismo Ed dall'orgeoglic. VieEne citala infine danta Teresa
d'Avila, la quale nelle sve estasi vdiva una Voce spiritvale
cbhbe I diceva: “Cercabi in me, Mmi roverai in ="



